
Obiekty fizycznogeograficzne
Beskid Śląski

Rzeźba terenu:
Kozia Góra, Dębowiec, Kołowrót.

Szyndzielnie – Magura – Klimczok -Trzy Kopce – Stołów - Błatnia

Przeł. Karkoszczonka

Beskidek – Kotarz – Grabowa - Biały Krzyż

Przeł Salmopolska

Czupel – Tzry Kopce – Orłowa – Równica.

Skrzyczne (1257) – Małe Skrzyczne – Malinowska Skała - Barania Góra.

Przeł. Kubalonka

Kiczory – Stożek Wlk. – Soszów – Wlk. Czantoria.
Ochodzita

Hydrosfera:

Olza, Wisła, Biała i Czarna Wisełka -

Zbiornik Czerniański, 

Brennica, Białka, Olszówka, Wapienica – Zb. Mała Łąka (Wapienicki)

Żylica

Beskid Żywiecki
Rzeźba terenu:
Babia Góra (1723), Przeł. Glinne

Pilsko (1557) - Hala Miziowa – Trzy Kopce – Wlk. Groń – Krawców Wierch.

Romanka – Rynianka – Lipowska – Boraczy Wierch
Wlk. Racza – Przegibek – Wlk. Rycerzowa

Hydrosfera:

Rycerka, Żabnica, Sopotnia, Wodospad Sopotnia Wlk.
Beskid Mały

Rzeźba terenu:
Leskowiec, Łamana Skała (Madohora 929), Kocierz, Czupel (933 - ?), Magurka, Przeł. Przegibek.

Hydrosfera:

Kaskada Soły: Zb. Międzybrodzki, Zb. Czarniecki, Zb. Żar.
Kotlina Żywiecka

Brama Wilkowiska, Grojec

Soła, Koszarawa, Zb. Żywiecki

Pogórze Śląskie (Cieszyńskie)

Olza, Wisła, Brennica, Jasionka, Biała, Zb. Goczałkowicki, liczne stawy hodowlane

Obiekty administracyjne
Powiat bielski grodzki

(miasto Bielsko-Biała)
Dzielnice:
Komorowice Krakowskie

Komorowice Śląskie
Hałcnów

Lipnik Górny

Lipnik Dolny

Stare Bielsko

Aleksandrowice

Wapienica

Kamienica

Olszówka Górna

Olszówka Dolna

Leszczyny

Straconka

Mikuszowie Śląskie

Mikuszowie Krakowskie

Powiat bielski ziemski
Gminy:

Bestwina, 

Buczkowice, 

Czechowice-Dziedzice, 

Jasienica, 

Jaworze, 

Kozy, 

Porąbka, 

Szczyrk, 

Wilamowice, 

Wilkowice
Powiat cieszyński
Gminy:

Brenna, 

Chybie, 

Cieszyn, 

Dębowiec, 

Goleszów, 

Hażlach, 

Istebna, 

Skoczów, 

Strumień, 

Ustroń, 

Wisła, 

Zebrzydowice
Powiat żywiecki
Gminy:

Czernichów, 

Gilowice, 

Jeleśnia, 

Koszarawa, 

Lipowa, 

Łękawica, 

Łodygowice, 

Milówka, 

Radziechowy-Wieprz, 

Rajcza, 

Ślemień, 

Świnna, 

Ujsoły, 

Węgierska Górka, 

Żywiec.
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